
 

                                                                         

 

 

LR IzM Pieaugušo 

profesionālās pilnveides izglītības iestāde 

 “Psiholoģijas meistardarbnīca” 

Reģ. Nr. 3360802272 

 

organizē semināru no profesionālās pilnveides programmas 

 

“Psihologs starp ētikas dilemmām” 

 
 

2025. gada 30.oktobrī                     
plkst. 18.00-21.00                                                 
Onlaine video-konferences veidā Zoom platformā                                                                   
             
Semināra vadītāja:  
Mg. Psych.  Inga Jurševska, 6 gadus bijusi Psihologu Ētikas komisijas locekle; 

sertificēta psiholoģe konsultatīvās, izglītības un skolu, klīniskās un veselības kā 

arī juridiskās psiholoģijas jomās; psihologs-pārraugs konsultatīvajā, klīniskajā un 

veselības psiholoģijā; lektore Latvijas Universitātē un “Biznesa augstskolā 

Turība”.  

Semināra mērķis: palīdzēt psihologiem paplašināt savu pieredzi dažādu ētikas 

dilemmu risināšanā un padziļināt psihologu profesionālās ētikas izpratni 

ikdienas darbā ar klientiem un sadarbībā ar citiem speciālistiem, kā arī attīstīt un 

trenēt ētisko domāšanu. 

Semināra aktualitāte:  
Vadot supervīzijas dažādu jomu psihologiem un strādājot psihologu Ētikas 

komisijā redzams, ka psihologi ikdienas darbā sastopas ar sarežģījumiem, kas 

skar dažādas Ētikas kodeksa šķautnes un prasa padziļinātu profesionālās ētikas 

izpratni.  

Grūtības izprast un ievērot profesionālās robežas psihologiem rodas gan darbā 

ar klientiem, gan sadarbībā ar citu profesiju pārstāvjiem, piemēram, sociālajiem 

darbiniekiem, juristiem, bāriņtiesu darbiniekiem u.c.. Izpratne par ētiskajiem 



jautājumiem un dilemmām veido psihologa profesionalitātes pamatu, tāpēc 

seminārā, analizējot dažādus ētiskos aspektus, tiks attīstīta psihologu 

profesionalitāte. 

 
Semināra programma:  

• Kas notiek ar psihologu, nonākot starp ētikas dilemmām? 
• Psihologu praksē biežāk sastopamās ētikas dilemmas un Ētikas kodeksa 

pārkāpumu riski: 
- konfidencialitāte,  
- robežu pārkāpšana attiecībās, 
- kompetences robežas, 
- interešu konflikti,  
- kultūras un vērtību atšķirības, 
- profesionālie un personīgie resursi u.c. 

• Psihologu ētikas kodeksa pārkāpumu sekas un kā no tām izvairīties.  
• Rīcības modeļi ētikas problēmu risināšanai (Forester-Miller un 

Rubenstein). 
• Semināra dalībnieku iesūtīto situāciju un ētikas dilemmu analīze (ja būs 

iesūtītas). 
• Diskusijas, dalībnieku dalīšanās pieredzē. 

 
Semināra mērķauditorija: Visu profesionālās darbības jomu psihologi.  

Svarīgi! Dalībniekiem jānodrošina iespēja piedalīties seminārā ar ieslēgtām 

kamerām un skaņu, ja tās netiks nodrošināts, seminārā piedalīties nevar.  

Svarīgi! Dalībnieki ir aicināti iesūtīt savus jautājumus un problēmsituācijas ar 

ētiskajām dilemmām (ja tādas ir) līdz 24.oktobrim e-pastā: 

inga.cesis@gmail.com 

Dalībnieku skaits grupā ir ierobežots! 

 

Pēc abiem semināra posmiem dalībnieki iegūs apliecību 4 ak. stundu apjomā. 
 

Stundas par šī semināra apmeklējumu tiks ieskaitītas resertifikācijai. 

 

Semināra darba kārtība: 

17.50 – dalībnieku pieslēgšana un reģistrācija 
18.00 – 21.00 – seminārs 
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Semināra dalības maksa:  

 
Maksājot līdz 

22.10.2025. 

Maksājot pēc 

22.10.2025. 

LPPA 

biedriem* 
32.00 EUR 40.00 EUR 

Pārējiem 42.00 EUR 52.00 EUR 

* Ja ir samaksāta biedra nauda par 2024.gadu. 

 

Lai pieteiktos semināram, lūdzam:  

1) Aizpildīt pielikumā pievienoto dalībnieka reģistrācijas anketu un nosūtīt to 

elektroniski uz e-pasta adresi: lppapsihologi@gmail.com 

2) Sagaidiet atbildi no LPPA, ka esat pieteikts/-a. Ja nesaņemat atbildi no LPPA, 

tad Jūsu reģistrācijas anketa nav saņemta. Šādā gadījumā, lūdzu, atkārtoti 

nosūtiet reģistrācijas anketu. 

3) Veiciet semināra dalības maksu uz norādīto bankas kontu. Tiem, kas 
apmaksās savu dalību seminārā, vienu dienu pirms semināra, tiks izsūtīta 
instrukcija kā pieslēgties video konferencei uz norādīto reģistrācijas anketā e-
pastu. 
 

Maksājumu ar pārskaitījumu lūdzam veikt uz bankas kontu: 

Latvijas Profesionālo Psihologu Asociācija  

Reģ.Nr. 40008008163 

Citadeles Banka,  

Konta Nr. LV30PARX 0008968550001 

Maksājuma uzdevumā lūdzam norādīt dalībnieka vārdu, uzvārdu. 

 

Ja maksājuma veikšanai ir nepieciešams faktūrrēķins, lūdzam, atsūtīt rekvizītus 

uz e-pasta adresi lppapsihologi@gmail.com (pilns iestādes nosaukums, 

reģistrācijas numurs, adrese vai vārds, uzvārds, personas kods personai, kura 

piedalīsies seminārā).  

 
Organizācijas komiteja: tālr. 29559648, lppapsihologi@gmail.com 
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